
8H00 as 12H00

Cerimônia de Abertura

Painel 1 - O envelhecimento populacional e o impacto no mercado de

trabalho e na previdência social

Prof. Márcio Pochmann

Presidente do Instituto de Pesquisa Econômica Aplicada

Painel 2 - Um olhar sobre as raízes e a construção do

conceito de velhice.

Prof. Dr. Renato Veras

Instituto de Medicina Social da Universidade Federal do

Rio de Janeiro

Sra. Maria de Lourdes José João de Araújo

Conectas - Angola

Sr. Kitoko Augusto Mavolo

Kitomavo Comunidade - Angola

Debate

13H00 as 14H00

Enxergue melhor sem óculos - exercícios do Método BATES

Mariana Russo - Psicóloga (representante do método no Brasil)

14H00 as 15H00

Oficina: Ginástica Aberta à Terceira Idade

15H00 as 16H00

Oficina Gincana: Estações Recreativas

14H00 as 17H00

Oficina: Consciência Corporal e Dança para 3º Idade

Prof. Vanderlei Falcão.

17H00 Show musical

Passoca Canta Breve Histórico da Música Sertaneja

9H00 as 12H00

Painel 3 - A situação do idoso na sociedade: uma perspectiva de

transformação social

Dra. Deborah Epelman

Psicóloga

Profa. Dra Eunice Aparecida de Jesus Prudente

Universidade de São de  Paulo - USP

“Um novo olhar sobre o envelhecimento.”
29/09/200829/09/2008

30/09/200830/09/2008

Debate

13H00 as 14H00

Atividade de movimentação articular - Método Voy

Malu Damasceno - Psicóloga  e Terapeuta Corporal

14H00 as 15H00

Oficina:  "Cantando a Vida"

15H00 as 17H00

Oficina: Dança de salão

14H00 as 17H00

Oficina: Consciência Corporal e Dança para 3º Idade

Prof. Vanderlei Falcão.

9H00 as 12H00
Painel 4 -  A universalização do sistema de seguridade social:
uma proposta de ação à cidadania.
Prof. Dr. Walter Barelli
CESIT - INTITUTO DE ECONOMIA DA UNICAMP
Dra. Rosane Maia
Economista Técnica do Dieese

Debate

13H00 as 14H00
Oficina: de Arranjos Florais
Cristina Becker - Decoradora

14H00 as 15H00
Oficina: Tai Chi Chuan

15H00 as 17H00
Oficina: Jogos Recreativos

14H00 as 17H00
Oficina: Consciência Corporal e Dança para 3º Idade

Prof. Vanderlei Falcão.

13H00 as 17H00
2º Encontro Estadual das Mulheres Aposentadas e Idosas
Um breve histórico do feminismo no Brasil
Maria Amélia Teles - União de Mulheres
Trabalho de Grupo- Elaboração das ações sindicais das mulheres APIs para 2009

17H00
Cerimônia de Encerramento

01/10/200801/10/2008


